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机会总是留给有准备的人，如果无心，机
遇永远都在未来；如果有心，机遇无处不在。

于无声处听惊雷，于无色处见繁华。在
医疗健康事业发展日新月异的今天，焦煤集
团中央医院谋长远之策、行固本之举、兴实
干之风，生动展现了医院高质量发展的实践
新成果。

12 月 12 日，怀川大地再传喜讯，焦煤集
团中央医院城市医疗集团暨中央医院南院
区开诊揭牌仪式在中央医院南院区举行。
此举不仅填补了焦作市西南片区没有大型
综合性医院的空白，还开启了医疗集团化发
展新格局。

焦煤集团中央医院南院区是由河南龙佰医养健康有限
公司出资建设，委托焦煤集团中央医院运营管理。医院建筑
面积1.7万平方米，开放床位150张，现有职工100余人（其中
高级职称25人、中级职称41人），设有急诊科、内科、外科、康
复科、影像科、检验科、超声科、内镜中心、健康管理中心等临
床医技科室，配有美国GE64排多层螺旋CT（计算机层析成
像）机、GE3.0T磁共振仪、飞利浦彩超仪、美国贝克曼生化分
析仪、罗氏电化学发光分析仪、日本希森美康血球仪及血凝
分析仪、法国梅里埃血培养仪、日本宾得电子胃肠镜等大型
仪器设备50余台，百级层流手术室、千级层流手术室、万级层
流手术室各一间，为高品质的医疗服务提供了有力保障，在
焦作西南地区形成“小综合、强专科”的特色医院和区域医疗
中心。

焦作市西南区域范围广，居住群众多。长期以来，该片
区内没有一家大型综合性医院，遇到需要急救的患者，需要
市区大型综合性医院派救护车。焦煤集团中央医院南院区
投入使用后，该区域的百姓在“家门口”就能享受到优质的医
疗资源，需要急救的患者也能快速得到救治，为抢救生命争
取时间。

17秒出车！这是焦煤集团中央医院南院区救护车的出
车速度，比国家规定的3分钟提前了2分43秒，同时，急救反
应时间也提速2分多钟。这对于需要急救的患者来说，非常
重要。

“对于外伤轻症患者，我们会将其留在南院区进行治疗；
对于重症患者，我们会率先保证患者生命体征稳定，随后转
入我们总院区或五官医院院区进行治疗。”焦煤集团中央医
院南院区急诊科负责人说。

“以前体检要到市区医院，不仅路程远，停车还不方便；
现在有了焦煤集团中央医院南院区，不仅离我们很近，而且
能快速拿到体检结果，真是太方便了。”前不久，家住焦作市
高新区宁郭镇的陈女士及其家人来到焦煤集团中央医院南
院区做体检，感受到新环境、新设备带来的舒适服务后，她连
连称赞。焦煤集团中央医院南院区的健康管理中心环境整
洁优雅，布局规范合理，标识清楚明了，不仅为市民提供“一
站式”、全方位的全面健康体检，还打造出“男女分设、专人负
责、全程服务”的新模式，给前来体检的市民制订个体化的健
康管理方案，实行“咨询、治疗、康复”一条龙的健康服务。

值得一提的是，焦煤集团中央医院南院区还设有康复医
学科，康复治疗大厅整体面积为5000余平方米，配有一流的康
复设备，开创传统医学康复和现代医学康复相结合的康复医
学新模式，为入住的康复患者提供专业的康复服务。
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推动城市医疗集团的建立
是优化医疗资源配置，推动优
质医疗资源下沉的务实之举。
为了进一步满足人民群众日益
增长的健康需求，让更多患者
在“家门口”就能享受到全面、
优质的医疗服务，焦煤集团中
央医院在各级领导的关怀下，
顺势而起，在焦作市城区形成
了健康路院区、五官医院院区、
南院区 3 个院区，下辖所属 18
家分院（分布在焦作市各城区）
的全新医疗格局。

健康路院区是主院区。该
院区始建于1948年，从诞生之
初，就传承了煤矿工人“特别能
战斗”的红色基因。尤其是
1952年，在国家开始国民经济
的第一个五年计划后，一批国
家重点医学院校的优秀毕业
生汇聚到焦煤集团中央医院，
成为医院第一批技术骨干力
量，创造了焦作乃至豫北地区
的多个“第一”。在一代代人
的薪火相传中，焦煤集团中央
医院和焦作这座城“同呼吸，
共成长”，被焦作人民亲切地
称为“大医院”，现已发展成一
所集医疗、急救、教学、科研、
预防、保健、康复、养老等功能
于一体的现代化综合医院。
骨科、泌尿外科、心血管内科、
神经内科、呼吸内科等科室分

别是焦作市医学重点学科。
焦煤集团中央医院已通过国
家标准版胸痛中心、国家标准
版房颤中心、国家高级卒中中
心建设单位、焦作市创伤（骨
科）区域医疗中心、显微外科
诊疗中心等认证，先后荣获

“全国肺栓塞和深静脉血栓形
成防治能力建设项目优秀单
位”、国家神经系统疾病临床
医学研究中心“脑血管病精准
双抗应用单位”、国家“银屑病
规范化诊疗中心”“中国2型炎
症皮肤病临床研究与均质化
诊疗项目”协作单位等。

五官医院院区也是焦作解
放区人民医院。五官医院院区
始建于 1991 年，设有内科、外
科、五官科、妇产科等专科。
2024年12月，为提升区域医疗
服务水平，拓展优质医疗覆盖
范围，切实满足焦作市解放区
群众多元化就医需求，经焦作
市卫生健康委、焦作市解放区
人民政府批准，五官医院院区
与解放区人民政府共同建设解
放区人民医院。此举为解放区
医疗卫生事业的发展注入了新
的活力，有力带动了全区综合
医疗服务水平的全面提升。

“我们在全面提升 3 个院
区的医疗水平的同时，积极促
进优质医疗资源下沉，通过建

设城市医疗集团，充分整合资
源，按照各个分院的特点和需
求，有针对性地开展帮扶，让更
多群众享受到更加便捷、优质的
医疗服务。”焦煤集团中央医院
党委书记马好斌说。

“知名专家下沉坐诊帮扶
后，合作优势便显现出来。2024
年1月~11月，门诊8.86万人次
（去年全年 6.5 万人次）；住院
1720 人次（去年全年 1040 人
次）。我院是修武县乡镇卫生院
第一家年过千万的医疗机构。”
焦煤集团中央医院城市医疗集
团成员单位——焦煤集团中央
医院七贤分院院长温金龙对记
者说。

2024年4月8日，焦煤集团
中央医院与修武县人民政府
合作共建焦煤集团中央医院
七贤分院，并举行签约仪式。
双方合作后，焦煤集团中央医
院派驻多学科专家长期帮扶
七贤分院，部分手术也在七贤
分院逐渐开展，让修武县群众
就近就能享受到上级医院专
家提供的服务，减轻了群众的
就医负担。与此同时，七贤分
院的人还长期在焦煤集团中
央医院学习，双方在医疗检
验、双向转诊上联系紧密，初
步实现了将技术留在基层、将
人才培养在基层的目标。温

金龙说：“作为焦煤集团中央
医院城市医疗集团的成员单
位，七贤分院在集团的帮助

下，医疗能力和服务能力有了
明显提升，管理机制和运行模
式也更加科学、规范。”

医疗集团化发展 推动优质医疗资源下沉

作为一家公立医院，人民
有健康需求，医院就有回应。
早在多年前，焦煤集团中央医
院就积极响应党和政府号召，
开始布局医养结合工作，探索

“有病治病、无病疗养”的医养
保障模式，目前建立了慈仁颐
康院、慈佑颐康院、南院区医养
中心3个不同形式的医养机构。

多年前，焦煤集团中央医
院接管了焦煤集团疗养院，随
后对疗养院进行了全面改造，
并将疗养院更名为慈仁颐康
院。慈仁颐康院位于焦作市人
民公园内，环境位置优越，始建
于 1952 年，是焦作市开展养

老服务的先驱单位，历经
60多年的风雨沧桑，积

累了丰富的尊老、爱
老 、敬 老 、乐 老 经
验。慈仁颐康院依
托焦煤集团中央
医院的专家资源，
定期进行义诊，为
老年人提供恢复期
和慢性病的治疗护

理方案，同时将“治未
病”作为抓手，通过建立

健康档案，提供全周期健康
管理、心理护理、膳食营养管理
等服务，确保老年人的健康水
平和生活质量。同时，慈仁颐
康院还开通急救绿色通道，安
排医护人员24小时值守，确保
老年人出现突发状况时，能在
10分钟内将患者送至焦煤集团
中央医院。

在慈仁颐康院，每周都会
有焦煤集团中央医院的专家和

志愿者来这里开展义诊活动和
志愿者活动，让这里充满了欢
声笑语。

“大爷，您之前说吃完饭感
觉胃里不舒服，这是消化科专
家，让他给您看看……”12月16
日，在焦煤集团中央医院慈佑颐
康院里，工作人员对在这里养老
的一位老人说。

慈佑颐康院是焦煤集团中
央医院医养结合方面的重点项
目。2022 年，焦煤集团中央医
院探索将医疗资源和养老资源
相结合，最大化利用专业医疗
资源为老年人提供健康养老专
业服务。慈佑颐康院的投入使
用为三级医院探索医养结合迈
出了一大步。慈佑颐康院毗邻
焦煤集团中央医院，总投资近
2000万元，依托医疗资源，能够
为老年人提供更专业、更高品
质的照料，开启了“养中有医”

“医中有养”“医养联动”的新模
式。“我们这里有专业的医养团
队，他们24小时值守。在这里的
老年人通过绿色通道5分钟就可
以到焦煤集团中央医院就医。
平时，焦煤集团中央医院的临床
科室专家也会到这里查房、会
诊，确保老年人住得舒心，住得
安心。”慈佑颐康院负责人说。

焦煤集团中央医院慈佑颐
康院也收获了多项荣誉。今年
9 月 22 日，在中国社会福利与
养老服务协会和复旦大学老龄
研究院联合主办的首届中国养
老院院长大会上，焦煤集团中
央医院慈佑颐康院院长的故事
纪录片——《守护最美“夕阳

红”》作为入围作品进行了现场
展播。该院副院长李景光荣获

“最有故事院长奖”。焦煤集团
中央医院慈佑颐康院作为河南
省首批二级甲等医养结合机构、
河南省老年友善机构、全市民政
工作先进单位，始终把老年人的
健康养老服务需求放在首位，致
力于为老年人提供全场景、全方
位、全生命周期的养老服务，让
养老服务有智慧、有温度。

焦煤集团中央医院南院区
的医养模式探索则是新的尝
试。南院区的龙佰国际旅居康
养城是由河南龙佰医养健康有
限公司投资运营的，焦煤集团
中央医院负责医疗部分。该康
养城依托焦作市“世界太极城·
中国养生地”的文旅品牌优势，
以休闲养生为主线开展独具特
色的“太极健康养生之旅”，形
成集养生、理疗、锻炼、休闲、娱
乐、科技体验于一体的身心疗
愈度假模式，开创“旅居+康
养”的新篇章。焦煤集团中央
医院将依托自身的医疗优势，
为这里的老年人提供健康体
检、长期健康档案管理、急危重
症处理等医疗服务。

千帆竞发东风劲，正是扬
帆远航时。站在新起点，焦煤
集团中央医院人秉承“仁爱敬
业、追求卓越”的精神，立足当
下，谋长远，抓先机，努力为人
民群众提供更加优质、高效的
健康服务，奋力打造“基因红、
党徽金、廉洁白、长青绿和魅力
橙”的五彩中央医院，续写高质
量发展的新华章！

创新探索养老模式 蹚出医养新路径

焦煤集团中央医院七贤分院揭牌

焦煤集团中央医院城市医疗集团揭牌

解放区人民医院在焦煤集团中央医院五官医院院区揭牌

照护老人

南院区康复大厅南院区康复大厅

焦煤集团中央医院南院区焦煤集团中央医院南院区

新格局一院三区新格局一院三区 谋长远再启征程谋长远再启征程
——写在焦煤集团中央医院城市医疗集团成立之际写在焦煤集团中央医院城市医疗集团成立之际
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