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焦作市山阳区

医警协同 联防联控传染病
本报讯“早在2022年，我们就建立了传染病高危

干预队伍，由疾控监督和社区人员共同组成。但在实
际工作中，传染病尤其是艾滋病的流调工作进行得并
不顺利。”6月5日，焦作市山阳区疾病预防控制中心主
任马飞对记者说。

为了更好地开展艾滋病的精准溯源工作，结合
工作实际，焦作市山阳区建立医警协同联防联控工
作机制，探索新形势下预防艾滋病工作的新模式。
医警协同联防联控工作机制就是将疾病预防控制
中心的专业与公安机关大数据支持和震慑作用相
结合，借助政府、艾防办的力量，以及新冠疫情期间
的流调经验等，从多渠道发力，经过多方协调，最终
建立了5组18人的工作队伍，强化了卫生健康部门

与公安部门之间的协同合作，夯实了艾滋病防治力
量。

据了解，2024年1月，焦作市山阳区在区公安局
召开了医警协同联防联控艾滋病工作会议，明确了
治安大队、派出所、疾病预防控制中心等各部门工
作职责，并建立艾滋病联防联控工作定期会商制
度，每季度总结分析本辖区艾滋病疫情形势和医警
协同防控工作开展情况，评估工作效果，持续优化
工作流程。

今年 3 月底，焦作市山阳区召开了第一季度医
警协同联防联控艾滋病反馈会，此次会议将各社区
卫生服务中心纳入医警协同队伍。下一步，焦作市
山阳区将进一步完善医警协同机制，开展艾滋病职
业暴露培训，为公安普及艾滋病基本知识、传播途
径、个人预防、职业暴露等防治内容，提升警务工作
人员抗艾防艾能力；联合疾控、公安两方力量，开展
禁毒防艾宣传，以专业知识、实际案例等使禁毒防
艾深入人心，拉起健康山阳、平安山阳的“红蓝”防
线；强化重点人群艾滋病干预检测，如卖淫嫖娼人
员、吸毒人员等，对其抽血检测HIV（人类免疫缺陷
病毒），并进行健康教育；加强商业性行为感染艾滋
病重点疫情流行病学调查，查找传染源，并设法挖
掘其他高危地点及人群；落实艾滋病联防联控医警
协同定期会商制度，每季度召开反馈会，讨论工作
中存在的问题及下一步工作建议、计划。

（王正勋 侯林峰）

““感谢感谢‘‘健康快车健康快车’’
给俺带来了光明给俺带来了光明””

本报记者 王 平 通讯员 张 强 陈思好 万听想

“俺的眼科手术做得很成功！
现在，俺的眼睛亮多了，走路也稳
当了……”患者李某开心地说。近
日，记者从驻马店市中心医院了解
到，2024 中华“健康快车——中国
石化光明号”（以下简称“健康快
车”）于5月9日，首站来到驻马店
市，截至目前，已为141位白内障患
者免费做了手术。此次“健康快
车”将在驻马店市停留 3 个月，免
费做1000例白内障复明手术。

“健康快车”是由 4 节火车车
厢组成的“流动眼科医院”，车厢内
硬件基础设施完善，包括诊疗室、
化验室、手术室、消毒室、候诊室、
病房等，手术采用目前最先进的折
叠人工晶体，由北京协和医院眼科
专家张扬和张顺华巡回诊疗，让患
者享受到国内一线城市专业、优质
的医疗服务。

“在列车上做手术和去医院的
感觉是一样的。这里的医生、护士
很热情，而且在这里吃饭、住宿，包
括做各项检查和手术，人家都不要
钱，国家的政策真是好呀！”今年70
岁的杨老太太，家住驻马店市驿城
区。杨老太太患白内障已经 4 年
多了，平日看东西模糊不清，就连
走路都要小心翼翼，生怕摔倒了。
她得知“健康快车”来到驻马店市，
还有北京协和医院的专家到家门
口来免费做手术，立刻让家人给她
报了名。经过检查，杨老太太的视
力为 0.15，全身情况良好，没有慢
性病，符合上车手术条件。

手术这天，“健康快车”基地医
院——驻马店市中心医院医务人
员搀扶着杨老太太踏上了“健康快
车”。医务人员先对她进行了术前
检查：测视力、眼压，冲洗泪道，检

测角膜曲率、角膜内皮……一切准
备就绪，杨老太太正式进入手术室
开始手术。8 时 30 分，手术开始。
北京协和医院的眼科专家团队在
显微镜下熟练操作，约20分钟后，
手术顺利完成。杨老太太在护士
的搀扶下走出手术室。

杨老太太是“健康快车”在驻
马店站第一位成功接受白内障手
术的患者。很快，第二位、第三位
患者也顺利走出手术室。

12时，当天上午的最后一位手
术患者在医务人员的搀扶下走出了
手术室。他们无不激动地说：“感谢

‘健康快车’给俺带来了光明！”
在列车病房里，正在等候手术

的上蔡县65岁的王三令老人对记
者说：“俺种了好几亩（1亩=666.67
平方米）地，平时眼睛看不清楚，走
路干活都受影响。以前，俺也想去
医院做手术，但家里经济困难就放
弃了。这次，村里的干部找到俺
说，‘健康快车’来到驻马店市了，
要为白内障患者免费做手术。听
了这个消息，俺特别高兴，邻居还
帮俺报了名。经过一系列检查，俺
的身体符合做手术条件。俺现在
的心情非常激动，想赶快让专家给
俺做手术！”

与王三令同住一个病房的是
王豫老人，他的右眼患白内障多
年，伸手不见五指，但由于多种原
因一直没有治疗。退休后，他就到
外地与孩子们一起生活了。一次
偶然的机会，他在手机上看到“健
康快车”来到驻马店市，并免费为
白内障患者进行手术的信息后，便
坐上火车回到了驻马店市。通过
报名、筛查、复查，王豫的身体良
好、符合做手术条件。王豫开心地
说，这次正好赶上“健康快车”在家
门口开展免费手术，不仅省去了几
千元的医疗费，而且由北京的专家
做手术，他感觉很踏实、放心。在
病房里，记者注意到，像王豫一样
的白内障患者还有10多位，他们都
期待着“健康快车”的专家为他们
带来光明。

据驻马店市卫生健康体育委
相关负责人介绍，5 月 9 日，“健康
快车”在该市停靠后，驻马店市委、
市政府高度重视，迅速协调部署，
在市卫生健康体育委的组织协调
下，各责任部门加班加点，完成了
列车通电、通水、消毒等接驳工
作。为保障“健康快车”相关工作
顺利进行，驻马店市中心医院作为
基地医院严密组织，做好前期白内

障患者的初筛和复筛工作。截至5
月 31 日，已完成复筛 1300 余例。
目前，驻马店市中心医院正有序安
排患者来院住院，完成术前准备工
作。同时，组织患者上车手术，确
保做好术后观察、康复和复诊工
作。

据“健康快车”车长万翔介绍，
从2004年开始，中国石化全方位捐
助“健康快车”慈善项目，参与“健
康快车”慈善事业，2007 年捐资打
造了“中国石化光明号”，这是第一
列也是唯一一列由中国内地企业
捐赠、专门从事慈善医疗活动的眼
科治疗列车，被列为国家防盲治盲
重要项目。截至目前，中国石化已
累计捐款2亿多元人民币，使5.6万
多位白内障患者重见光明，并捐建
眼科中心26所。自2008年起，“中
国石化光明号”每年到3个相对欠
发达地区，在每个地区停留 3 个
月，每年平均免费治疗3000位白内
障患者。

除了为白内障患者送去光明，
“健康快车”每到一处，都会组织当
地医院的眼科医务人员接受专业
的实操培训，从诊断、手术、治疗等
方面大幅提升当地医院眼科专业
水平。
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本 报 讯 （记 者 冯 金 灿
通讯员马淑香）近日，河南省
肿瘤医院肿瘤内科副主任王
启鸣团队与沈阳药科大学教
授王立辉团队通力合作的研
究成果发表于 PNAS（美国国
家 科 学 院 院 刊 ，影 响 因 子
11.1），小细胞肺癌（SCLC）转
化机制再添力证。

SCLC 转化是 EGFR（表皮
生长因子受体家族成员之一）
突变非小细胞肺癌（NSCLC）
患者使用酪氨酸激酶抑制剂
（TKIs）治疗后的耐药机制之
一，发生率为 3%~14%，但确切
的分子机制仍不明确。转化性
SCLC 缺少有效治疗手段，针
对原发性 SCLC 的化疗方案是
最常用的治疗选择，但疗效有
限，转化后中位总生存时间仅
有 6 个月~10.9 个月。明确转
化机制对于预防及治疗 SCLC
转化、改善患者预后有着重要
意义。

长久以来，由于SCLC转化
前后患者肿瘤样本稀缺，转化
机制的研究举步维艰。近日，
王启鸣团队携手王立辉团队，
创新性地建立了一代 EGFR-
TKIs 厄 洛 替 尼 耐 药 后 发 生
SCLC转化的体外模型，并通过
下游机制探索及临床样本验
证，揭示了SCLC转化的发生机
制，为临床上治疗、预防 SCLC
转化提供了坚实的理论依据。
并且，该团队已成功制备关键
靶点抑制剂，并计划开展相关
临床研究，为转化性SCLC的临
床治疗提供新策略。

本研究创新性地建立了厄
洛替尼耐药的 SCLC 转化体外
模型，对于深入研究SCLC转化
机制具有重要意义。该研究首
次提出EHMT2（常染色体组蛋
白 赖 氨 酸 甲 基 转 移 酶 2）在
SCLC转化中的作用，并阐明了
具体机制，为临床上治疗、预防
SCLC 转化提供了潜在的治疗
靶点，有望改善患者预后。
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“感谢这位药师，保住了我的
胃！”6 月 4 日，患者张某特意赶到
郑州大学第一附属医院药学部，
为临床药师杨杰送来锦旗。

医生经常会收到锦旗或感谢
信 ，而 药 师 收 到 锦 旗 的 却 不 多
见。这是怎么一回事呢？

2024年3月初，张某被诊断为
“胃巨大溃疡”，当地医院建议其
接受胃切除术。考虑到手术会对
未来生活质量产生重大影响，张
某随后来到郑州大学第一附属医
院消化内科就诊，很快被确诊为

“胃巨大溃疡合并毛霉菌感染”。
经会诊和疑难病例讨论，医生一
致认为毛霉菌病一线治疗药物两
性霉素 B 副作用大且价格昂贵，
而外科手术治疗对患者伤害较
大。

在仔细评估患者病情后，考
虑到患者感染部位特殊，杨杰慎
重给出了口服泊沙康唑混悬液，
重点针对局部并兼顾全身的个体
化药物治疗会诊方案。经反复讨
论后，这一方案获得医院感染科、
病理科等会诊专家的支持，最终
被消化内科采纳。

在用药期间，杨杰又多次对
患者进行饮食教育和用药指导，
通过高脂餐等延缓胃排空，选择
恰当给药时间，尽可能用较低剂
量药物维持局部较高药物浓度，
从而减少药物不良反应并提高疗
效。

患者家属还专程到北京几所
大医院进行了咨询。会诊后，著
名感染病专家、中国医学科学院
北京协和医院刘正印认同该治疗
方案。在随访中，杨杰及时开展
药物治疗管理，避免了患者重复
用药。

经过一段时间的治疗，患者两
次复查胃镜结果显示：溃疡愈合形
成瘢痕。这意味着患者已经基本

康复，不仅免受了胃部切除之苦，药费也大幅降低。
在获知该结果后，患者家属多次打电话表示感

谢，并于6月4日，专程送来锦旗表达感激之情。

↙6 月 3 日下午，在灵宝市豫灵镇第一小
学操场上，小学生们正在眼科医生带领下学
做眼保健操。2024 年 6 月 6 日是第 29 个全国
爱眼日，活动主题为“关注普遍的眼健康”。
在全国爱眼日来临之际，灵宝市豫灵镇中心
卫生院（灵宝市第四人民医院）组织眼科医务
人员走进豫灵镇第一小学，开展了以“沐浴阳
光 远离近视”为主题的健康科普知识讲座活
动。
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本报刊发的《山区的
“摩托医疗队”》引起关注

本报记者 王 平 通讯员 谢永立 赵 祎

5月25日，本报记者采写的长篇通
讯《山区的“摩托医疗队”》在头版《记者
在现场》栏目刊发后，引起了平顶山市
卫生健康委、宝丰县卫生健康委以及当
地政府的关注，同时在基层医生中产生
了较好的反响。

根据乡村医生的需求，宝丰县卫生
健康委及时组织宝丰县医疗健康集团
县人民医院急诊科副主任杨玉东、县中
医院针推科主任赵豪祥等专家，在宝丰
县观音堂卫生院，为观音堂示范区的18
位乡村医生（“摩托医疗队”队员）进行
急诊急救、中医适宜技术实操培训。

在座谈会上，观音堂示范区马堂村
乡村医生张丽萍开心地说：“俺在农村
当医生，常年走东家串西家。无论是白
天黑夜，还是刮风下雨，只要村民们有

需要，俺随叫随到。辛苦付出那么多，
也没人知道俺，《医药卫生报》一报道，
俺也成了名人了，同行纷纷打来电话表
示祝贺。今天，县卫生健康委里的领导
也对我们的工作给予了肯定与鼓励，俺
实在是太激动了！”

“俺都干了一辈子乡村医生了，以
前经常看到同行的行医故事被登上报
纸，俺很羡慕，想着哪一天自己也能和
他们一样，上上报纸。没想到《医药卫
生报》实现了俺的梦想，还是在报纸头
版这么重要的位置，登了我们‘摩托医
疗队’的故事。俺要把这份报纸好好珍
藏起来，作为行医的纪念。”观音堂示范
区庄科村乡村医生杨轻说。

在座谈会上，宝丰县卫生健康委党
组成员、县疾病预防控制中心主任王大

勇说，通过医药卫生报社记者的深入采
访，《山区的“摩托医疗队”》在《医药卫
生报》重要位置刊发后，人民号、顶端新
闻、今日头条、学习强国等媒体，也进行
了转载。

王大勇说，乡村医生坚守在最基
层，很辛苦。《医药卫生报》的宣传，让全
社会都知道我们有这样一支可亲可敬
的山区“摩托医疗队”，共同营造了关心
关爱乡村医生的良好氛围。今后，我们
不仅会邀请相关专家对乡村医生进行
规范化培训和业务指导，还会将18位乡
村医生分批选送到县人民医院、县中医
院免费进修学习。此外，我们还将为

“摩托医疗队”统一安装上120警报器、
标识牌和出诊箱，把这支“摩托医疗队”
打造成宝丰县的一张名片。


