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滑县中医院

专家团队进社区

濮
阳
市
中
医
医
院

开
展
中
医
药
特
色
服
务

周
口
市
中
医
院

被
评
为
﹃
党
建
示
范
单
位
﹄

本报讯（记者王 平 通讯
员孙晓兵）3月6日，记者从平顶
山市卫生健康委召开的卫生健
康工作会议上获悉，2024 年，平
顶山市将坚持传承创新，建设
中医药服务高地，完善中医与
西医、中医与中药、事业与产业
相互补充、协调发展的政策体系
和工作机制，不断提升中医药服
务能力，充分发挥中医药在健康
鹰城建设和保障人民健康中的
作用。

平顶山市强化龙头引领，着
力打造上海中医药大学平顶山医
院，充分发挥上海中医药大学在
技术、管理、品牌、科研等方面的
优势，积极争取国家区域医疗中
心、国家中医优势专科、省重点学
科，建设国内一流、省内先进的区
域医疗中心；持续推进全国名老
中医药专家传承工作室建设、河
南省中医药重点实验室内涵建
设，带动全市中医药服务能力快
速提升。

平顶山市完善服务体系，依
托上海中医药大学平顶山医院，
建立中医医联体，加强合作共建，
开展全市中医药工作人员业务培
训，促进技术水平提升；启动市级
重点中医专科申报工作，提高临
床诊疗和科研水平；加强中医馆
内涵建设，推进中医阁建设；建设
中医医疗机构质量控制中心，开
展日常监测和定期评估，持续提
高科学化、标准化和规范化管理
水平。

平顶山市加强人才培养，注
重培养一流的中医药人才，遴选
第三批青苗人才20名、培训中医
馆骨干人才 30 人，高质量开展

“西学中”培训；加强中医药科普
人才培养，开展平顶山市首届青
年名中医评选活动。

此外，平顶山市大力弘扬中
医药文化，加强“中医药健康文化
知识角”建设，推进中医药文化进
校园、进机关，促进中医药健康文
化融入群众生活。

荥阳市中医院

大力宣传中医药文化

临颍县中医院

设立中医保健项目体验区

平顶山：坚持传承创新 建设中医药服务高地

“您面色红润，病情缓解了
很多。我再给您开几剂中药巩
固治疗一下就可以了。”叶县城
关乡卫生院中医科医生娄戊戌
说。2月29日，患者李秀花拿着
娄戊戌开的药方伸出了拇指：

“还是娄医生的医术好呀！”
李秀花家住叶县仙台镇。

春节期间，她的腰部突然疼痛
难忍，被确诊为带状疱疹。李
秀花在村卫生室治疗一段时
间，病情没有得到控制，严重影
响了日常生活。就在李秀花及
其家人在为治病犯愁时，患过
同样疾病的村民张某说：“娄戊
戌不但人品好，而且治疗带状
疱疹有‘绝招儿’。”于是，李秀
花便抱着试试看的心态找娄戊
戌治病。

“患者刚到卫生院的时候，
病情确实很严重。从中医理论
解释，患者的疾病为蛇串疮，也
就是西医说的带状疱疹。”娄戊
戌说。

根据患者的情况，娄戊戌
结合自己的临床经验，以中医
药疗法为基础，采取中西医结
合的治疗方法，很快使患者的
病情得到了有效控制。

“娄医生不仅技术好、医德
好，还是一个‘百事通’，每天找
他看病的患者都会排起长队，
大家都是冲着娄医生的名气来
的。我们信任他、依赖他！”提

起娄戊戌，与李秀花住在同一
个病房的患者孙花梅赞不绝
口。

据了解，娄戊戌擅长运用
中医药疗法治疗中风、胸痹、关
格、鼓胀、消渴症、带状疱疹、胃
脘痛、免疫性红斑狼疮等疑难
杂症，每天来找他看病的患者
络绎不绝，甚至还有慕名而来
的省外患者。

面对每天排队等候看病的
患者，叶县城关乡卫生院采取
有效措施，利用每周五下班时
间，组织临床医生开展“中医课
堂”业务学习活动，并邀请娄戊
戌讲解中医治疗疑难疾病的成
功案例，并与大家进行技术交
流。

“自去年以来，我们通过
‘中医课堂’经验交流平台，使
各临床科室的医生掌握中医药
适宜技术。如今，卫生院形成
了运用中医药治疗疾病的良好
风气。此外，我们对排队等候
的患者进行合理安排，充分解
决群众辗转求医治病的奔波之
苦。”城关乡卫生院院长李建民
说。

近年来，叶县城关乡卫生
院通过选派医生外出学习、培
养专业技术人才，以及“传、帮、
带”的帮扶形式，组建了中医技
术服务团队，营造了“人人爱中
医、人人学中医”的良好氛围。

↑近日，孟州市中医院志愿者正在加紧制作文创产品。为了
更好地宣传中医药知识，让群众了解中医药，从去年开始，该院科
普团队组织志愿者利用树叶、花瓣、麻绳等物品，制作富含中医药
文化元素的文创产品，在进行科普讲座的时候送给听课的人员，
提升中医药的影响力。

王正勋 侯林峰 张迎峰/摄

↑3月5日，清丰县中医院医务人员为社区居民义
诊。当天，该院志愿服务队在春晖社区开展义诊及健
康宣教志愿服务活动，为社区居民测量血压、血糖，并
进行心肺听诊、健康科普宣教、养生保健指导等，受到
社区居民的好评。

陈述明 王秀丽/摄

本报讯（记者侯少飞 通讯员
黎倩平）日前，河南省医院党建工作
指导委员会公布全省第一批公立医
院“党建示范单位”等评选结果。其
中，周口市中医院荣获河南省公立医
院“党建示范单位”。

自河南省公立医院“党建示范单
位”创建工作开展以来，周口市中医
院党委高度重视，坚持以党建为引
领，切实把党中央、省委、市委的决策
部署落到实处，充分发挥了党委“把
方向、管大局、做决策、促改革、保落
实”的领导作用，综合实力稳步提升，
中医药特色优势进一步彰显，三级公
立中医医院绩效考核成绩和双核心
指标考核成绩持续向好，并以优异的
成绩顺利通过“三甲”评审，确保了公
立医院的公益性和医院高质量发展
的正确方向。

周口市中医院党委书记史卫东
说，医院获此殊荣，既是荣誉也是责
任，既是鼓励也是鞭策。下一步，医
院党委将全面贯彻党的二十大精神，
深入贯彻习近平总书记关于卫生健
康工作的重要讲话和重要指示批示
精神，切实加强党对公立医院的全面
领导，以公立医院党的建设高质量推
动医院高质量发展，在新的起点再创
佳绩。

本报讯（记者王明杰）3月6日
上午，临颍县中医院联合迎宾社区
开展义诊惠民活动，弘扬雷锋精神，
引领健康风尚。

临颍县中医院聚焦中医养生理
疗，精心安排康复医学科医师，为群
众提供健康咨询、中医保健项目体
验、测量血压等服务，并发放了健康
知识宣传单，对特殊人群进行了入

户走访（如上图）。
当天，闻讯而来的群众络绎不

绝。在活动现场，临颍县中医院医
务人员通过“望、闻、问、切”，耐心地
解答病情，并帮助群众养成健康的
生活习惯。在中医保健项目体验
区，许多群众现场感受耳穴刮痧的
疗效，对中医药特色疗法赞不绝
口。该院医务人员以专业的知识、

真诚的笑容、热情的态度，赢得了群
众的好评。

“雷锋是一个时代的楷模，雷锋
精神是永恒的！”临颍县中医院有关
负责人说，该院将继续发挥中医药
特色优势，持续开展形式多样、内容
丰富的志愿服务活动，向广大群众
传播中医保健知识，为群众健康保
驾护航。

睢县中医院

志愿者遍布各个角落
本报讯（记者赵忠民 通讯员

马 雷 陈文新）近日，睢县中医院
组织志愿者开展志愿服务活动，发
扬“全心全意为人民服务”的雷锋精
神。

近期气温回升，患者就诊量不
断上升。在睢县中医院门诊及病房
一楼大厅、走廊里、候诊区、取药收
费处等服务窗口，身穿红马甲的志
愿者随处可见，那一抹抹红色在就

医的人群里尤其耀眼。
志愿者耐心地引导患者有序排

队，劝阻不文明行为，搀扶行动不便
的患者上下楼梯，引导患者挂号、取
药。志愿者帮助患者快速找到科
室，帮助患者解决就医过程中遇到
的问题，确保患者得到及时的救治。

志愿者主动为患者及其家属讲
解健康知识，提醒他们养成健康的
生活习惯；积极劝阻吸烟行为，倡导

健康的生活方式，维护健康、安全的
就医环境。

这些志愿者都是来自睢县中医
院不同科室的行管后勤职工，他们
利用工作之余为患者服务。虽然他
们的工作不“显山露水”，但是在医
院运营中发挥了重要作用，为患者
创造了更加和谐、有序、健康文明的
就医环境，让患者及其家属感受到
了温暖。

本报讯 （记者张治
平 通讯员付政滈）3 月
5 日，滑县中医院联合县
疾病预防控制中心，组织
内科、外科、眼科、康复
科、耳鼻喉科、心电图、社
区服务科等科室专家到
大云寺社区开展志愿服
务活动（如上图），进一步
弘扬雷锋精神。

在义诊现场，滑县中
医院专家团队细心地为
群众测量血压、血糖，讲

解医学知识，并免费做心
电图检查，耐心地解答群
众提出的问题。

针对群众的身体状
况，专家们给出合理的健
康调理建议，详细地讲解
中医药防病知识，帮助群
众树立科学的防病治病
观念，养成良好的生活习
惯。

此次活动提高了群
众的健康意识，真正做到
了“便民、利民”。

卫生院里中药香
本报记者 王 平 通讯员 杜留洋

本报讯（记者陈述明 通讯员
刘肖雨 丁林国 吴 霜）今年3月5
日是全国第61个“学雷锋纪念日”。
当天，濮阳市中医医院开展“学雷锋
文明实践我行动”义诊活动，争做时
代楷模，以实际行动传承和弘扬雷
锋的奉献精神，将“以人民健康为中
心”的理念落到实处，为群众健康保
驾护航。

在义诊现场，濮阳市中医医院
选派经验丰富的医务人员，为群众
检查身体，发放健康宣传手册，测量
血压、血糖，耐心地为群众解疑释
惑。对于血糖不稳定的老年人，该
院医务人员详细讲解了注意事项，
并进行健康指导。此外，该院医务
人员还提供把脉、耳穴贴压、刮痧
等中医药特色服务，引得群众连连
称赞。

本次义诊活动为群众搭建了便
利的健康咨询平台，普及了中医健
康理念，让群众享受便捷的医疗服
务。

本报讯（记者李志刚 通讯员
马 硕）3月5日上午，荥阳市中医院
组织医务人员开展义诊活动，宣传
中医药文化。

在活动现场，荥阳市中医院医
务人员为前来咨询的群众量血压，
进行耳穴压豆治疗，做基本的体格
检查和用药指导，指导群众适度锻

炼。对于常见病、多发病的预防治
疗等问题，医务人员进行了详细解
答，引导群众树立健康的生活理
念。群众对耳穴压豆很感兴趣，纷
纷围在医务人员旁边聆听健康知
识，体验中医药特色疗法。

荥阳市中医院康复医学科主任
张堃为市民辨别体质，进行针灸

等。志愿者们从中医养生和调理、
运动指导和健身计划、康复指导和
康复训练等方面开展义诊活动，使
广大群众感受中医康复的魅力。

荥阳市中医院有关负责人说，
发扬雷锋精神，应该体现在日常点
点滴滴的工作中，使雷锋精神在医
院高质量发展中闪耀绚烂的光彩。

中牟县中医院

推广中医药适宜技术
本报讯（记者李志刚 通讯员

王伟玲）3 月 5 日上午，中牟县中医
院在刘集镇开展中医药适宜技术推
广基层行宣传义诊活动，让群众在
家门口感受中医药的魅力。

专家们热情地接待前来就诊的
群众，认真地查阅病历、了解病史，

并根据群众的身体状况，用通俗易
懂的语言进行分析，提出有针对性
的治疗方案，指导群众合理用药，提
供针灸、推拿、正骨等中医药服务，
受到群众的欢迎。

此外，专家们还开展量血压、测
血糖、做心电图、做彩超等多项健康

检查，为群众讲解常见的慢性病、季
节性传染病防治知识，帮助群众养
成科学、健康的生活方式，提高生活
质量。

在这次义诊活动中，群众享受
了科学的健康指导，切实增强了获
得感、幸福感和安全感。

编者按：3 月是学习雷锋月。连日
来，全省各级中医医院积极开展学雷锋
活动，或者下基层义诊，或者提供上门服
务，或者在医院设立志愿者服务岗，用实
际行动守护群众健康，诠释了新时代雷
锋精神。


