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高校附属医院高知群体
党员发展工作初探

□裴品蘅 时 磊 万世杰 石晶雯

广义的高知群体是指受
过正规教育、掌握相对较多和
较新知识的社会群体，狭义的
高知群体是指具有硕士以上
学位或副高级以上职称的专
业技术人员，本文所指的高知
群体为狭义的高知群体。

本文通过调研走访及定
性分析，辅之以文献研究法，
分析出高知群体党员发展工
作的特点，结合加强公立医
院党建工作的要求与郑州大
学第一附属医院探索出来的
工作经验和有效方法，以此
为相关工作人员提供有效的
建议，从而优化党员队伍结
构、激发先进性内生动力，赋
能公立医院党建，助力健康
河南建设。

高知群体党员
发展工作特点

部分党支部发展党员有
重业务轻能力、重学历轻品质
倾向。个人业务与学历是显
性特征，很容易识别；但一个
人的政治素养、道德品质等是
人的隐性特征，需要深入考察
了解。

部分党支部负责人经验
不足，缺乏针对此项工作的预
判和规划。启动发展党员业
务一般在每年 2 月~3 月，而此
时正值过完春节临床业务最
繁忙的时候，临床、党务多重
工作交叉，大部分高知分子忙
于业务而疏于关注党内事务，

容易出现此项工作滞后或被
忽视的现象。而部分党支部
负责人缺乏党建工作经验，只
是按部就班地完成任务，往往
缺乏全局性规划。部分党支
部没有设计出更加完整且体
系化的培养计划，整个工作的
组织和实施大多是将完成指
标作为重要内容，存在形式主
义倾向。

高校附属医院如何做好
高知群体党员发展工作

开设院史馆，进行专题教
育，增强对党建文化、医院文
化认同感。为了加强党史文
化学习，郑州大学第一附属医
院 自 2018 年 设 立 院 史 馆 以
来 ，积 极 开 展“ 学 党 史 知 院
史、传承红色基因、勇担医疗
使命”活动，各总支组织党员
干部、入党积极分子、发展对
象参观院史馆，重温党史和医
院发展历程，汲取奋进力量。
参观院史馆的同志说，这是
一次生动深刻的思想洗礼和
使命教育，极大地激发了自己
对党的使命担当和医院的文
化认同。

由此可见，要进一步加强
医院的历史教育，加强党建文
化的培育，传承红色基因的根
脉。开展院史培训教育，能把
党的理想信念教育与敬佑生
命的济世情怀相结合，将国家
赋予公立医院救死扶伤、大
爱 无 疆 的 职 责 使 命 诠 释 充

分。
避免时间冲突，早规划早

育苗。春节过后是患者就诊
高峰期，是临床业务较繁重之
时，容易与业务时间发生冲
突。为了解决此项问题，郑州
大学第一附属医院提前周密
规划，尽早选苗育苗，并常态
化做好高知群体政治吸纳工
作，把“坐等申请”，变“主动邀
约”，把“等其成熟”变“育其成
熟”。

郑州大学第一附属医院
根据高知分子的分布情况，有
针对性地制定各党总支、党支
部党员发展计划。根据医院
各院区特点及高知群体分布
情况，认真谋划，分层、分类建
立非党员高知群体台账，及时
跟进培养工作、经常谈心谈
话，随时了解其工作和思想情
况，积极扩大积极分子队伍，
为下一步发展党员、优化党员
队伍结构打下良好的基础，使
党员发展工作质量得到进一
步提升，确保了党员队伍的先
进性和纯洁性。

郑州大学第一附属医院
丰富组织生活形式，激发政治
参与热情。郑州大学第一附
属医院在落实“三会一课”、民
主生活会、组织生活会、谈心
谈话、民主评议党员等组织生
活基本制度的同时紧跟时代
步伐，不断丰富组织生活形
式。具体用理论学习式、思想
汇报式、民主生活式、节日纪

念式、典型示范式、调查研究
式、评比竞赛式、形象直观式、
民主讨论式等几种形式交叉
使用，极大地激发了高知群体
的政治参与热情，使其感受党
的初心使命，将个人职业理想
与党对医院的决策部署相结
合。

郑州大学第一附属医院
建立“双培养”“双带头人”机
制，提高高知群体的入党积极
性。郑州大学第一附属医院
党委十分重视党建引领、人才
激励作用的发挥，不断促进党
建工作与临床业务、学部发
展、科研创新多维度有机融
合。党支部书记充分发挥“头
雁效应”，同时在人才使用、评
价及激励方面，有针对性地对
高知入党积极分子进行双向
培养，既在思想政治上引导，
又在医技科研上培养，使其政
治进步与业务成长有机结合，
成为“鸟之双翼，车之双轮”。
党支部书记充分发挥示范引
领作用，极大地增强党支部对
高知群体的政治吸引力，激发
高知群体成为共产党员的自
发性与自豪感。

郑州大学第一附属医院
选优配强党总支专职副书记
等专职党务工作者。郑州大
学第一附属医院党委在践行
书记“双带头人”配备、促进党
建业务双融合的同时，重视专
职党务工作者的选拔，增配党
总支专职副书记等专职党务

工作者（党总支专职副书记均
有副高级以上职称，以便发挥
政 治 及 业 务 的 双 向 引 领 作
用）。按照“优中选优、以岗选
人、人岗匹配”的原则，全方位
考虑党务干部的综合素质、党
务工作经验、年龄等因素，优
化党务工作队伍的结构。此
举旨在缓解临床专家业务繁
忙、时间冲突、无法将党务工
作做细做实做优的现象。

党的二十大报告提出“把
保障人民健康放在优先发展
的战略位置”，党的二十大通
过的《中国共产党章程（修正
案）》，在第五章《党的基层组
织》中专门将医院新增为基层
单位类型，这把医院党的建设
工作提高到新的维度。

在高知群体中，党员发展
工作是党组织建设中的一项
长期性、基础性工作。做好做
优高知群体党员发展工作是
保持党的先进性、扩大党的影
响力、凝聚力的必然要求，也
是高校附属医院内涵建设的
必然要求。

公立医院作为医疗卫生
服务体系的主体，是守护人民
群众生命健康的主阵地，是党
联系群众、服务群众的重要窗
口，要打造高质量党员队伍，
深植培优党的根基，以高质量
党建引领医院高质量发展，助
力健康河南建设。

（作者供职于郑州大学第
一附属医院）
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近日，江西省景德镇市珠山
区人民法院对“863 复活丹”保健
品诈骗案件依法宣判，总经销商
强某犯销售伪劣产品罪、虚假广
告罪、妨碍信用卡管理罪，合并处
以有期徒刑 15 年；7 人犯诈骗罪、
倒卖公民信息罪，分别处以5年、3
年不等的有期徒刑。这起涉及全
国25个省、206家经销商的养老诈
骗案尘埃落定。细细品读后，心
潮澎湃，有几句话不吐不快。

当前，我国老龄化社会进程
加快，老年群体庞大，老年人希望
健康长寿的心情可以理解，但是
一定要科学锻炼，充实老年生活，
而不是靠吃保健品，达到强身健
体、延年益寿的目的。在古代，一
些封建帝王通过服用江湖术士粗
枝大叶“提炼”的最早保健品（丹
药），做着长生不老的白日梦，最
终都未能如愿。其实，我们知道，
保健品是食品而非药品，适合特
定人群食用，能调节人体的机能，
但根本没有“包治百病”的作用。
如果能“包治百病”，那还要我们
的医院、医生和制药厂干什么呢？

据了解，本案中每盒成本仅
14.6 元的淀粉丸，竟然以 1000 元
至 6980 元不等的高价进行售卖，
可谓一本万利。用咱农村的话
讲，淀粉丸大概如面丸，说这能治
大病，不笑掉大牙才怪呢！当下，
在市区退休后生活圈子单一的部
分老年人往往经不住“健康推销
员”上门天花乱坠的“忽悠”，或者
街头所谓的“健康宣讲实体店”的

“洗脑”，多次购买高价保健品，几
乎掏空了“钱袋子”。究其原因，
有的是图个心理安慰，有的是盲目跟风，但大多数是“当局者
迷”，深受其害而不能自拔。

为了防止被高价保健品“忽悠”，老年朋友要定期或不定期
参加有关部门开展的健康教育“进乡村、进社区、进家庭”活动，
并通过各种媒介宣传，有目的地学习科学养生知识，可以抽出
更多时间进行适当的体育锻炼，而不是泡在所谓的“健康宣讲
实体店”让人“摆布”。子女也要抽出更多时间陪伴老人，使他
们亲情常伴左右，心灵得到慰藉，远离保健品诈骗陷阱。当今
社会，人们获取知识的渠道比较多。老年人一定要认清药品和
保健品的区别，相信科学，擦亮眼睛，不要相信所谓的“高效良
药”，防止上当受骗。同时，公安机关等部门要协同一致，进一
步加大打击力度，并及时公布一批利用保健品诈骗老年人的案
件，做到警钟长鸣。

（作者供职于河南省濮阳县卫生健康委）

“我们养老服务与管理专
业，两个班，毕业 80 人，从事本
专业的不到10人。大家都转行
了。”记者在调查后不禁在问：养
老服务业拿什么留住专业人
才？（2023年12月25日《工人日
报》）

眼下，随着我国逐步进入老
龄化社会，“养老”便成了一个不
可回避的话题。如何让老年人
老有所养、老有所乐，这既关系
着老年人的晚年幸福，又关系着
老年人的家庭幸福。随着老龄
化趋势的不断发展，养老服务需
求随之增加，养老服务业应运而
生。

近日，在中国老龄事业发展
基金会主办的第三届护理员节
上发布的《2023 养老护理员职
业现状调查研究报告》指出，我
国 60 周岁及以上老年人口达
2.64亿人，老年人的养老服务需
求日益增加，养老护理人才的培
养日显迫切。

据了解，目前我国各地的养
老服务业存在着诸多问题和短
板，比如招人难、养老护理专业
人才不足、队伍稳定性差、人才
流失严重、院校培养的人才进入
养老服务业就业意愿不强等情
况。

众所周知，养老服务不仅仅
是给老年人提供喂饭、洗澡、看
护等简单的伺候服务，还需要专
业人才提供更多的护理知识、医
药知识和心理学知识等必要的
专业服务。只有既提供伺候服
务，又提供专业服务，老年人才
会更满意、更幸福。

然而，在我们的实际生活
中，养老服务行业人才匮乏现
象由来已久，严重制约着养老
服务行业的健康、良性、长足发

展。一方面，许多职业院校、大
学，包括一些中职学校，由于报
考学生少，因而养老服务专业
设置也严重偏少，结果导致专
业人才严重匮乏。调查结果显
示，一些养老服务专业毕业生
不愿意到养老机构求职，即便
到岗，第一年流失率达到 30%，
第二年 50%，第三年 70%，甚至
更高。另一方面，由于老年服
务业的待遇不高、社会认可度
偏低，缺少职业归属感和幸福
感，这也导致很多专业人才“望
而却步”，甚至“敬而远之”。

党的二十大报告从“增进
民生福祉，提高人民生活品质”
的角度阐述了养老事业和养老
产业的发展方向，即“实施积极
应对人口老龄化国家战略，发
展养老事业和养老产业，优化孤
寡老人服务，推动实现全体老年
人享有基本养老服务”。笔者以
为，发展养老事业和养老产业，
关键是需要专业人才加入养老
机构。

因此，笔者以为，养老服务
业要想留住专业人才，还需有更
多“实招”。一方面，既要加快人
才专业化、体系化培养，增强养
老职业荣誉感和社会地位，又要
相关部门提供服务人才就业、创
业、市场环境、人才管理等政策
保障。另一方面，要尽快出台

“人才奖励”新政，通过福利待遇
的提高，社会认可度的提升，职
业归属感和幸福感的增强，吸引
更多的专业人才加入养老服务
业。这样不但能够“留住人”，而
且能够“留住心”，从而改变养老
机构专业人才“不愿来、留不住、
干不长”的尴尬局面。

（作者供职于浙江省开化县
教育研究与培训中心）

养老服务业留住人才
需要有“实招”

□廖卫芳
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如何遏制“药盒里的浪费”
□常俊伟 吴增光 文/图

适时改变包装
减少药品浪费

《医疗机构药事管理规定》
明确指出，住院（病房）药品调剂
室对口服药品实行单剂量调剂
配发。

住院药房每日做到口服单
剂量药品调配的前提是把一堆
小包装（如一盒六七片的药品）
剥开，放进摆药机或棕色药瓶，
将崭新的包装盒和看也没看的
说明书直接进入垃圾桶，非常可
惜。

针对口服单剂量摆药，药品
厂家提供大剂量包装较为适宜，
这样既节约物料成本，又节约人
力成本。对门诊慢性病患者来
说，符合慢性病报销标准的处方
通常是 1 个月的疗程，很多厂家

给出的包装都是 7 日的量，1 次
需要开具四五盒，厂家不妨生产
月用量的包装。

对于退热药、止痛药、抗过
敏药及处方规定限量的特殊药
品等，厂家应推出小数量包装，
避免药品过期造成浪费。经常
需要服用 0.5 片、0.25 片的药品，
厂 家 应 生 产 相 应 的 小 规 格 药
片，避免患者掰药造成的服用
剂量不准及掰碎药片丢弃浪费
等情况。药品外包装应严格按
照《药品包装物减量指南片剂
和胶囊剂》要求执行，限制过度
包装。

药品厂家应在保证药品质
量的前提下，去繁就简，根据不
同需求提供不同规格、不同数量
包装的药品，供医疗机构及公众
选择。

规范处方开具
配发适宜数量药品

医疗机构医师应根据《处方
管理办法》开具处方，药师应配
合医师发放相应数量的药品。
不适宜整盒、整瓶调剂的，应给
予拆零。

药师应加大处方审核力度，
深入临床调研用药工作，从药品
的适应证、给药剂量、给药疗程
等方面严把药品数量关，避免浪
费。此外，药师还应定期回访患
者，了解用药疗效，收集不良反
应信息，促进合理用药。

加强互联网及实体
零售药店药品销售监管

对于互联网药品销售，患者
可及性较强、较随意，容易造成
不合理用药及药品废弃，应加强
监管。

实体零售药店应当凭处方
销售处方药，药师调配处方应
当经过审核，不得以买药品赠
药品、买商品赠药品等方式向
公众赠送处方药或甲类非处方
药。

家庭药箱为药品
浪费助“一臂之力”

《中国家庭过期药品回收白
皮书（2004-2014）》指出，我国约
有 78.6% 的 家 庭 备 有 小 药 箱 ，
90.1%的被调查者有将过期药品
随意丢弃的经历。

随着防病、治病意识的提
高，更多的家庭药箱和药品被带
回家中，结果是更多的过期药品

被丢进垃圾桶。
针对家庭药箱，相关部门应

给出指导意见，引导家庭配备适
宜的、适量的药品，减少药品浪
费。患者家属应每月检查药品
有效期，避免药品过期后服用带
来的身体伤害。

废弃药品应规范处置

各种原因导致药品被弃用，
并随手丢入生活垃圾箱，甚至有
些流入非法回收渠道，造成人身
及环境损害。

废弃药品如何处置？相关
部门应给出正确的处理流程，在
适宜地点设置回收箱，由专业机
构进行收集并做无害化销毁处
理；同时加强社会宣传，让公众
了解废弃药品的危害，学会正确
的处理方法。

加强药学科普宣传

由专业人员通过多种途径
对药品及相关内容进行科普宣
传，让公众了解如何正确服用药
品、保存药品、处理药品、设置家
庭小药箱等。让合理用药、科学
备药的节约风尚深入人心。

“药盒里的浪费”不仅是药
品本身的无故消耗，还包括包装
材料、人力成本、运输成本等方
面的浪费，不合理用药导致治疗
成本的提高，有害物质对环境的
破坏等诸多方面。国家政策、药
品厂家、医疗机构、公众应团结
一致，众志成城围堵、消灭“药盒
里的浪费”。

（常俊伟供职于医药卫生报
社；吴增光供职于河南宏力医
院）

高级知识分子群体（以下简称高知群体）是知识分子中的凤毛麟角，对发展先进技术文化、促
进经济增长有着举足轻重的作用，是推动社会进步的重要力量。高校是高知群体的聚集地，其附
属医院不论从学历还是职称来看都是高知群体密集型单位，把其中的优秀人才吸纳到党内，使之
成为坚持党的领导、服务患者的中坚力量，是新时代赋予高校附属医院的一项重要政治任务。那
么，高知群体党员发展有哪些特点？如何赋能公立医院党建工作？

核心
提示

核心提示：节约资源是我国的基本国策，
减少药品浪费是其中重要的一部分。从药品
生产、临床用药、药品流通、宣传引导、废弃药
品管理、组织实施等方面提出具体工作措施和
要求，为杜绝浪费提供政策指引。

在疫情防控期间，有不少人囤药，把“个
别”药品浪费现象推上“热搜”，“个别”只是药
品浪费的一个小角，“热搜”过后，药品浪费依
旧“臃肿前行”。如何遏制“药盒里的浪费”，我
们需要从药品生产、销售、使用、回收等诸多环
节进行堵漏。


