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洁白的婚纱，鲜红的领带，家
人的见证……近日，在焦作市蕾
娜范护理院举行了一场特殊的婚
礼，婚礼的主角是年过八旬的贾
某和肖某两位老人。两位老人相
濡以沫 68 年，却没有举办过婚礼
仪式。步入晚年，两位老人身体
不好，在家人的精心挑选安排下，
双双住到蕾娜范护理院里养老。
蕾娜范护理院的工作人员在了解
到老人想有个婚礼仪式的愿望
后，和老人的家人积极沟通，特别
为两位老人举办了“钻石婚”纪念
仪式，圆了两位老人的心愿。

这是蕾娜范护理院个性化、
共情式服务的又一次体现。蕾娜
范护理院是一所公建民营医养结
合机构，是焦作市十大民生重点
工程之一。蕾娜范护理院始终以
服务好老人，满足其实际需求为
根本要务，致力于打造“养医康
乐”为一体的、全方位的医养结合
服务。“在照顾老人时，我们采用

‘肯定式’护理方法，杜绝同情，给
予共情，给予老人最大限度的权
利和自由，不仅满足老人个性化
护理需求，还会想办法满足老人
的愿望。”蕾娜范护理院副院长谢
晓红说。

蕾娜范护理院开设有内科、
康复医学科、临终关怀科，和焦作
市人民医院、焦作市中医院、马村
区人民医院等签订有医联体协
议，专家定期过来坐诊、查房，转
诊有绿色通道，能够满足老人“小
病不出院，大病好就医”的需求。
在生活上，这里不仅有各种社团
活动、手工课、文化演出等丰富多
彩的院内活动，还有棋牌室、图书
室、健身房等种类齐全的康乐设
施。此外，这里还有健身步道、健
身器械广场（面积达400平方米）、
多功能（门球）体育场，有关节训
练椅、肌力训练仪、上肢训练仪、
步态训练机等 30 余种康复设备，
均对老人免费开放。这里所有的
床位均为多功能电动护理床，操
作简单便捷，老人可根据自身习
惯需求自行调节。餐饮上，坚持
提供少油、少盐、低糖饮食，保证
老人饮食健康；每周食谱不重样，
确保营养合理搭配；特别设置的
家宴厅，既可以满足老人与家人
团圆的需求，又避免了外出折腾
老人的情况。

“我喜欢了解外界信息，跟工
作人员提出想上网的需求后，他
们就专门为我拉了网线，设置了
上网场所。他们很尊重我们每一
个人的需求。”在这里，有一位 80
多岁的老人说。蕾娜范护理院每
周会邀请老人们开一次会，会上
代表们可以就日常的伙食、照护、
生活需求等方面提出问题，工作
人员都会尽可能给予解决。“我手
机上有 100 多个微信群。针对每
个住进这里的老人，我们都会组
建一个群，群里有老人、老人家
属、照护人员和医生。老人在这
里的生活情况我们会通过微信群
发给老人家属，家属有要求也可
以直接在群里说。”谢晓红说。

每位老人的生活经历不同，
会有不同的生活需求和心理需
求。“在生活照护、医疗照护之外，
我们还提供心理测评、心理关怀
等服务。只有充分了解每一位老
人的心理情况，才能更好地给予
他们尊重和照顾。”谢晓红说。在
蕾娜范护理院，工作人员会对老
人进行心理沙盘测试，测试后给
出相关意见，并融入护理和生活
照护中。这里有一位90多岁的老
人，因为童年饥饿留下了心理阴
影，对存储食物有偏执。工作人
员就每天拿出馒头让他看，告诉
他还有很多，让他安心。对于需

要临终关怀的老人，蕾娜范护理院也会和老人家属签署相关协
议。据蕾娜范护理院副院长顾乐乐介绍：“这个协议的内容是动
态的，我们会根据老人的情况及时调整内容，在充分延长老人生
命的同时，最大限度给予老人尊严。”

在自身发展的同时，蕾娜范护理院也注重行业发展和社会效
益。近年来，蕾娜范护理院两次组织开展焦作地区高级养老护理
培训、医养结合论坛暨护理培训，参训人员均为焦作地区医养机
构管理者、护理服务人员；同时，与焦作卫生医药学校建立了“双
元制”合作，开设“蕾娜范护理订单班”，共同培育优秀医养护理人
才，提供优质的就业岗位。 （王正勋 侯林峰）
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本报讯 （记者常俊伟 通
讯员张成刚）日前，积水消退后，
卫辉市城乡清淤消杀工作全面
展开。截至目前，卫辉市城区累
计消杀面积约 40.05 万平方米，
各乡镇累计消杀面积约 1365.6
万平方米。

“全员上阵，加快清淤，确保
道路早日安全畅通。”在卫辉市比
干大道与振中路交叉口，来自新
乡县环卫公司的志愿者正在紧张
清淤。新乡县前来支援的24名志
愿者，每天工作8小时以上，当天

清洗道路长达1000米。
清淤过后就是消杀。当天，

按照统一安排，卫辉市各有关单
位、乡镇根据职责分工，倒排工
期、挂图作战，力争完成城区消
杀任务。

除个别单位由于积水尚未
完全消退，无法开展清淤消杀工
作外，卫辉市区域内 10 个消杀
工作组同步推进，出动团队 96
个、雾炮车 9 台，当天完成消杀
面积 12.05 万平方米，消杀蚊虫
滋生点 155 处，累计消杀面积约

40.05万平方米。
各乡镇政府负责组织各村、

各社区组建消杀队伍，由疾病预
防控制部门和辖区卫生院提供
技术指导，对主要街道和垃圾堆
等重点部位进行消杀。据各乡
镇 上 报 ，当 天 完 成 消 杀 面 积
900.6 万平方米，累计消杀面积
1365.6万平方米。

随后，记者来到卫辉市镇国
塔附近，了解城区排水、清淤、消
杀工作开展情况。此时，镇国塔
周边道路积水已经排完，志愿者

正在附近路段开展清淤工作。
为保障人民群众生活饮用

水安全，由卫辉市市场监督管理
局牵头负责全市饮用水监测，由
卫辉市疾病预防控制中心等负
责饮用水采样检测，即日起启动
对自备井的消杀和检测工作。

当天，为保障灾后城区集中
清扫、垃圾清运和防疫消杀工作
快速推进，卫辉市发布通告，呼
吁除特种车辆和工作车辆外，社
会车辆无特殊情况不要前往卫
辉市城区。

清淤消杀 卫辉市“火力全开”

8月8日凌晨，兰考县中心医院184名医务人员集结出发，分赴全县各社区开展全民核酸检测工作。
为科学有效做好核酸检测工作，兰考县卫生健康部门接到县疫情防控指挥部命令后，迅速响应，在调整指挥系

统、选取采样地点、采样物资保障、宣传发动、调配医务人员、维护现场秩序、采样盒转运、医疗垃圾转运、采样点环境
消杀、特殊人群登门采样等环节上，逐一进行了精心部署，抽调业务骨干全力以赴，扎实开展全民核酸检测工作。

栗志海 张治平/摄

万众一心 共抗疫情
本报讯 （记者丁宏

伟 通讯员王 敏）日前，
平舆县扎实做好疫情防
控工作，要求各成员单位
坚决扎紧国外入境、陆路
口岸、冷链物流、跨省流
动“4个口袋”。

对入境隔离期满返
回平舆县的人员，平舆县
将实行全流程闭环管理，
符合条件的实行 7 天居
家隔离+7天居家健康监
测；不具备居家隔离条件
的，一律集中隔离14天，
并在第二天、第七天各开
展一次核酸检测；对有中
高风险地区旅居史的人
员，严格执行“向所到社
区报备+持 48 小时内核
酸阴性证明+集中隔离
14 天+4 次核酸检测”的
管控措施。

此外，平舆县还将继
续把进口冷链食品及其
从业人员作为重点监测
对象，开展核酸检测和预
防性消毒工作；加强对集
中隔离点、居家隔离点、
医疗机构等高风险场所
及人员的监测；加强输入
性货物的检测和预防性

消毒，根据检测情况开展主动预防性消
毒；加强进口冷链食品加工和交易场所、
进口货物转运或加工企业等重点环节的
防控。

本 报 讯 连 日
来，舞钢市卫生健康
委党组充分发挥战
斗堡垒作用，压实各
方责任，落实落细各
项防控措施，全力筑
牢疫情防控“红色防
线”。

舞钢市卫生健
康委党组充分发挥
党员领导干部带头
作 用 ，按 照 职 责 分
工，深入分包责任单
位督导、指导疫情防
控工作，发现问题、
解决问题，确保疫情
防控各项措施落到
实处；市疾病预防控
制中心党员应急小
分队连续昼夜奋战，
入户对密接、次密接
人员进行流调、采样；市直医疗机构和
各乡镇卫生院疫情防控岗位上都有党
员们的身影，他们用一言一行影响带
动身边的群众保持良好的卫生习惯，
进行疫苗接种，坚决打赢疫情防控阻
击战。 （杜如红 段泓涛 陈会召）
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连日来，滑县中心医院为近百名奋战在防汛抗洪一线的滑县消防救援大队
队员进行核酸采样。

如今，正值防汛抗洪和疫情防控关键时期，消防救援队员一肩担负消防救
援的使命，一肩承担抗洪救灾的重任。滑县中心医院为消防队员进行核酸检
测，进一步强化了疫情防控意识，确保了消防救援队员的身体健康。

张治平 韩 龙/摄

本报讯（记者杨 须 通讯员张雅
淇）“爷爷，我们来采样了，不要担心！”

“谢谢你们，辛苦了！”8月2日中午，巩义
市米河镇东竹园村，94岁高龄的王老先
生对巩义市人民医院上门开展核酸检
测采样的医务人员道谢。

正值盛夏，酷暑难耐。而此时，医
务人员刘向华等人却在39摄氏度高温
下，穿着密不透风的防护服，在崎岖的
山路上跋涉了近5小时（如图）。常温情
况下，即便是穿戴防护服1小时，整个人
便会被汗液浸透，呼吸困难。

“再走十几分钟就能结束‘长征’
啦！加油！”刘向华拎着核酸检测箱缓
慢艰难地走着，还不忘跟身边的同事开
玩笑。

8月1日凌晨，当接到全员开展核酸
检测的通知后，在巩义市人民医院产科
门诊工作的刘向华第一时间报名参加
战“疫”。

因为以前在感染性疾病科有过工
作经历，刘向华在出征培训中，快速掌
握了防控及采集技能。在分区时，她

第一时间选择了刚刚遭受重大洪灾的
米河镇。她说：“米河镇遭受重大洪灾
后，我没办法参加救援。趁这个机会，
我想为米河镇的父老乡亲做点儿事。”

8 月 1 日，在核酸检测点，刘向华
带领 4 人采集小分队，从 16 时一直工
作到 23 时 30 分。最后对照名单，却发
现还有 20 多个人没有来进行核酸检
测。经了解，因为东竹园村地处偏远，
村内住户分布零散，有的还住在半山
腰，很多是行动不便的老年人、孕妇
等，不方便来现场进行核酸检测。本
着“应检尽检、应检必检、不落一户、不
漏一人”的工作原则，她们决定第二天
入户采样。

因为洪涝灾害，道路被冲毁，汽车
开不进去，大家只能徒步进入。“最难受
的时候，感觉自己下一秒就要窒息了，
无数次想到放弃，又无数次给自己加油
打气。”就这样，冒着39摄氏度的高温，
刘向华等人经过 5 小时的努力，走了 4
公里山路，最终完成了22个核酸检测采
样任务。

“在疫情面前，核酸检测一个都不
能少！”刘向华说。即使手被汗液泡白
了，衣服湿透了，腿也累得抬不起来了，
刘向华等人依然觉得特别值得。在一
天半的时间内，刘向华带领小分队共完
成核酸检测采样1280份。

39摄氏度高温下，徒步5小时，跋涉4公里山路

只为入户完成22个核酸检测采样

渑池县

加强医疗机构
内部精准防控
本报讯 （记者刘 岩 通讯员张丽

娜）近日，渑池县卫生健康委全面加强医
疗机构内部疫情防控工作，组织对全县
各级各类医疗机构所有工作人员连夜开
展核酸检测。

渑池县要求各医疗机构对照防控
要求逐项排查、堵塞漏洞，优化方案预
案，针对性落实各项救治措施。渑池县
卫生健康委组织 8 个督导组，对全县各
级各类医疗机构开展全方位督导排查，
针对院感防控措施落实不到位的，要求
立行整改，对疫情防控措施落实不力的
限期关停整改。

民权县

开展全员核酸检测
本报讯（记者赵忠民 通讯员张增

峰 王自力）“请大家戴好口罩，保持1米安
全距离……”8月5日7时，在民权县花园
乡陈庄村核酸检测点，医务人员身着防护
服、头戴护目镜，全副武装依次排开，为群
众进行核酸检测。

据了解，自 8 月 4 日起，民权县按照
“分级负责、网格管控、精准快速、全员覆
盖”的原则，从各大医院抽调医务人员，利
用3 天时间，奔赴全县 529 个行政村及城
区各居委会，进行全员免费核酸检测，确
保“不落一户、不漏一人”。

漯河市源汇区

举行筛查应急演练
本报讯（记者王明杰 通讯员姜科

峰 赵锫阳）8 月 5 日，漯河市源汇区举行
新冠病毒全员核酸检测筛查应急演练。

此次演练采取真采真检、以练备战方
式开展。演练内容主要有信息登记，核酸
标本规范化采集，采样人员个人防护，标
本包装、保存、处理，医疗废弃物处理，环
境消杀等，确保一旦出现突发疫情，各乡
镇、街道（园区）及社区工作者能担好责、
站好岗、带好头，承担起所在地的核酸检
测动员、组织、保障等相关任务，合理调动
医疗卫生机构和第三方检测机构参与，确
保及时有序开展局部或全员核酸检测。

全副武装，入户采样。


